
Section 講義日 自主学習 Lesson 項　目 課題提出〆切

Section１ 1/14 -15　課題説明 1/14-1/22 Lesson １ 自己認識と自己覚知への導入
自己認識 1/28（特別講習：第三の目） 1/23-1/29 Lesson ２ 自己実現への導入
自己実現 1/30-2/05 Lesson ３ 自己認識 2/12
自己覚知 2/06-2/12 Lesson ４ 内的葛藤を省察する 2/19

2/18-19　課題説明 2/13-2/19 Lesson ５ 真摯さの表現としての自己認識 日記

2/25（特別講習：第三の目） 2/20-2/26 Lesson ６ 導く力動としての葛藤 3/5
2/27-3/05 Lesson ７ 相互の記憶 3/12-Final section
3/11-12 Lesson ８ 自分を裁くことについての考察 3/19

3/11-12 3/13-3/19 Lesson ９ 役割の受け入れ 3/26
3/20-3/26 Lesson 10 個人の所有物 4/2
3/27-4/02 Lesson 11 社会的・文化的な影響 4/9
4/03-4/09 Lesson 12 魂意識を有効的に応用する 4/16　感想

4/15-16 4/10-4/16 Lesson 13 神秘主義の実践 4/23 Sec1まとめ
Section２ 4/17-4/23 Lesson 14 生命の構造
古代の神秘主義的叡智 4/24-4/30 Lesson 15 ユニバーサルマインドと人間の叡智

5/01-5/07 Lesson 16 次元の現実

5/13-14 5/08-5/14 Lesson 17 複数の平行現実

5/15-5/21 Lesson 18 叡智の道へのイニシエーション

5/22-5/28 Lesson 19 神秘の視力の開発とその使い方

■断食
5/29-6/04 Lesson 20 人間のオーラの効果的な読み方

6/05-6/11 Lesson 21 サイキックテレパシーの能力を開発する

6/17-18 6/12-6/18 Lesson 22 サイコメトリー能力の開発とその活用

6/19-6/25 Lesson 23 神秘主義的能力の日常生活への統合

6/26-7/02 復習振返り

6/24 午前 ABC別グループセッション

Section３ 7/03-7/09 Lesson 24 アカシャに存在する人間の意識構造

7/15-16 7/10-7/16 Lesson 25 アカシック情報の効果的な解釈

7/17-7/23 Lesson 26 アカシャに個人的なやり方でアプローチする能力の開発

7/24-7/30 Lesson 27 個人の情報と集合意識の情報を区別する

7/31-8/06 Lesson 28 過去世の情報を使い、今世に効果的な変化をもたらす

8/07-8/13 Lesson 29 自己催眠を使い、潜在意識をリプログラミングする

8/19-20 8/14-8/20 Lesson 30 潜在意識から直接チャネリングするためにアカシャを活用する

8/21-8/27 Lesson 31 アカシックの時間軸を移動する

8/28-9/03 Lesson 32 アカシャを使って平行自己を統合する

9/04-9/10 Lesson 33 リーディングにおける時間軸への影響

9/16-17 9/11-9/17 Lesson 34 クライエントの未解決の過去世の問題(カルマ)のバランスをとる

Section４ 9/18-9/24 Lesson 35 肉体のエーテル体と魂のエーテル体のつながり
ユニティヒーリング 9/25-10/01 Lesson 36 ユニティヒーリングの基本的なプロセス

10/02-10/08 Lesson 37 中級ユニティヒーリングのテクニック

10/14-15 10/09-10/15 Lesson 38 肉体とエーテル体の融合

10 10/16-10/22 Lesson 39 エーテル体と肉体の間の気の流れの再構築

・ 10/23-10/29 Lesson 40 内的葛藤を手放すためのヒーリングテクニック

11 10/30-11/05 Lesson 41 引き寄せの法則

・ 11/06-11/12 Lesson 42 人体のエーテル体にある過去世の傷を癒す

12 11/18-19 11/13-11/19 Lesson 43 今世の虐待とトラウマ（身体的外傷）を癒す
ヶ 11/20-11/26 Lesson 44 肉体とマインドのつながりを癒す

月 11/27-12/03 Lesson 45 「形のある」世界は私たちの指令に従う

12/09-10 12/04-12/10 Lesson 46 チャクラのハーモニクスの調整と内分泌系および非内分泌系へ及ぼす効果

12/9＆12/10 ABC別グループセッション

12/16 12/11-12/17 Lesson 47 身体的、精神的なウェルネスへの方法

Final Section 12/18-12/24 Lesson 48 自己覚知した人として、模範となる人生を生きる
叡智と日常の統合 12/25-12/31 Lesson 49 自己覚知から覚醒へと移行する
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ノウイングオンラインスクール５期　カリキュラム
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アカシックレコードの研究


